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AF MARIANNE GIANNINI
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Vi ma sta sammen

i en svaer tid

Jeg haber, at | er kommet godt ind i det nye ar og har
mod pa den sidste halvdel af bgrnehaveklassearet.
Rundt omkring pa landets skoler yder bgrnehaveklas-
selederne en stor og professionel indsats for at sikre
bgrnene et trygt og meningsfuldt fgrste skolear — ofte
under meget forskellige og vanskelige vilkar.

Flere steder har afkortningen af skoledagen for bgrne-
haveklassebgrn gjort det markant svaerere at fa hver-
dagen til at haenge sammen. Mindre tid er ikke blevet
fulgt af feerre opgaver, og forventningerne til bgrneha-
veklasseledernes indsats er fortsat hgje. Det udfordrer
bade kvaliteten i arbejdet og arbejdsmiljget.

Brug for flere professionelle omkring bgrnene
Samtidig ser vi, at flere bgrn starter i skole med behov
for seerlig opmeerksomhed og stgtte. Mange steder er
det alene bgrnehaveklasselederen, der forventes at
Igfte opgaven med undervisning, deltagelsesmulighe-
der, faellesskabsdannelse og et teet foreeldresamarbej-
de. Det er en stor og kompleks opgave, som er sveer
at Igse alene. Derfor har vi gentagne gange peget pa
ngdvendigheden af, at der er flere professionelle om-
kring bgrnene — hvis den gode skolestart fortsat skal
veere en realitet.

Pa Danmarks Leererforenings kongres blev bgr-
nehaveklasseledernes gnsker og udfordringer
tydeligt fremlagt, og vi fik tilsagn om forts
opmaerksomhed pa arbejdsvilkaren

afggrende, at dette fokus fastholdes og omsazettes til
konkrete forbedringer — ikke mindst i den kommende
overenskomstperiode.

Vi keemper videre for bedre vilkar

Vi har i det forgangne ar haft stor glaede af to vellykke-
de Naturforundringskurser i samarbejde med Naturvej-
ledning Danmark, og samarbejdet fortszetter her i 2026
0g 2027. Kurserne har veeret naesten gratis for medlem-
mer, men flere har oplevet vanskeligheder med at fa
fri. Derfor arbejder vi pa at undersgge mulighederne
for at sgge midler til vikardaekning, sd manglende res-
sourcer ikke star i vejen for faglig udvikling.

Skolestartskonferencen har aendret navn til Skolestarts-
kursus, hvilket abner mulighed for, at kurset kan ind-
ga i udbuddet via kompetencefonden. Vi haber, det vil
ggre det lettere for flere bgrnehaveklasseledere at del-
tage, styrke deres faglighed og fa mulighed for spar-
ring og feellesskab.

Vigarindidet nye ar med et klart mal: fortsat at keem-
pe for den gode skolestart, bedre arbejdsvilkar og et
sundt arbejdsmiljg for bgrnehaveklasseledere. Det ar-
bejde kan kun lade sig ggre, fordi | - som medlemmer
og abonnenter — bakker op om Bgrneha-
veklasseforeningen.

indsats, engagement og fael-



Er du gaet
fra snogvsen?

Da jeg forlod 9. klasse, sagde min klasseleerer til mig: “Lad kreativiteten fa frit Igb”
De ord har fulgt mig lige siden — ogsa i mit arbejde som bgrnehaveklasseleder,
hvor de i dag er centrale for min tilgang til undervisningen.

AF KAROLINE REPPIEN,

BORNEHAVEKLASSELEDER,

VORREVANGSKOLEN
KARV@AARHUS.DK

Jeg leegger stor vaegt pa kreative pro-
cesser i min undervisning og arbej-
der bevidst for at skabe leeringsmil-
jger, hvor bgrnene kan skabe noget
konkret, som kan deles og tales om -
bade i skolen og derhjemme.

Nar bgrnene far lyst til at udfolde sig
kreativt og oplever glaeden ved at ska-
be noget sammen, bliver bade deres
selvtillid, sproglige udtryk og feelles-
skabet i klassen styrket. Pa den made
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bliver kreative processer en vigtig
drivkraft for trivsel, engagement og
et steerkt faellesskab i klassen.

Mit projekt tager form

Eleverne i min klasse er gode til at lyt-
te og leve sig ind i forteellinger. Sam-
tidig var jeg som barn selv fascineret
af historien om Sngvsen - en finurlig
figur, som kun fa af eleverne kend-
te. Derfor valgte jeg at tilretteleegge
et forlgb med udgangspunkt i den-
ne fortelling.

Inden jeg gik i gang med den dialogi-
ske laesning om Sngvsen, beskrev jeg
hans udseende med ord. Det var vig-
tigt for mig ikke at vise et billede pa
forhand, sa bgrnene selv kunne dan-
ne deres egne forestillinger om Sngv-
sen ved hjeaelp af fantasien.

Jeg brugte tegnediktat

for at fa alle med

Et redskab, jeg ofte bruger i min un-
dervisning, er tegnediktat. Metoden gi-
ver alle bgrn mulighed for at deltage,
og hver elev ender med et feerdigt re-
sultat af det samme motiv - men med
sit eget personlige udtryk. Opgaven er
meget konkret og handgribelig, seerligt
for de bgrn, der kan have sveert ved
at arbejde med det abstrakte. Derfor
brugte jeg tegnediktat, da vi tegnede
Sngvsen og Katten i saekken






Gennem leg, samtaler og kreative udtryk

har bgrnene faet mulighed for at saette ord
pa deres tanker, folelser og oplevelser (...)
Processen viste, at nar sprog og fantasi gar hand
i hand, opstar der meningsfuld laering.

Der er mange veje
til sproglig udvikling

Sngvsen indeholder mange ord-
;’ spil, og de kan veere sveere at for-
std, nar man kun gar i bgrneha-
: . veklasse. Fokusord har v.aerfet
en fast del af hverdagen i min
klasse siden arets start, fordi
det er vigtigt for mig, at bgrnene ud-
vikler deres ordforrad og sprogforsta-
else. Denne tilgang understgtter bgr-
nenes sproglige udvikling gennem

leg, forteelling og kreativitet.

Jeg skifter fokusordene ud hver maned,
sa de passer med det emne, vi arbej-
der med. Fokusordene bliver skrevet pa
en planche med tilhgrende billeder, og
planchen haenger synligti klasselokalet.

| forlgbet med Sngvsen tradte de voks-
ne i klassen flere gange ind i roller som
skuespillere i sma optrin. Det gjorde
det lettere for bgrnene at forsta ord
som for eksempel “Igsesum” og “kid-
napning’; som indgar i forteellingen.

Pa et andet tidspunkt i forlgbet for-
dybede vi os i figurerne Sngvsen og
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Katten i seekken. | rundkreds tog vi ud-
gangspunkt i et billede af hovedper-
sonerne og lod bgrnenes frie associ-
ationer og ord fa plads, efterhanden
som de opstod. Det er en enkel og let-
tilgeengelig model, som fungerer rig-
tig godt, fordi den giver alle elever
mulighed for at deltage i samtalen -
ogsa dem, der er sprogligt udfordrede.

Kreativ proces

fra idé til papmacheé

Som en del af min forberedelse til for-
Igbet hentede jeg inspiration pa inter-
nettet og fandt frem til de fineste fi-
gurer af Sngvsen fremstillet af pap-
mache, sd dem skulle vi selvfglgelig
ogsa lave.

Jeg efterlyste plastikflasker fra forael-
drene i klassen og gik i gang med at
forme et skelet til figuren. Her brugte
jeg en plastikflaske som krop, en fla-
mingokugle som hoved, en halv pla-
stikkop som ta og et stykke blomster-
pind som naese.

Derefter var det elevernes opgave at
skabe deres egen Sngvs ud fra ske-

lettet ved hjeelp af papmaché. lkke
alle elever var begejstrede for tanken
om at fa fingrene i tapetklister, og jeg
matte ggre brug af alle mine overta-
lelsesevner.

Det var et laengere forlgb, og tidspla-
nen skred ogsa lidt, fordi produktio-
nen af figurerne indebar flere tgrre-
processer — fgrst papmaché og der-
efter maling ad flere omgange. Men
vi kom i mal, og alle var godt tilfred-
se med deres Sngvs.

Vi sggte tilbage til historien
Sngvsen er oprindelig en forteelling af
forfatteren Benny Andersen, sa ham
skulle vi selvfglgelig ogsa stifte be-
kendtskab med.

Eleverne designede deres egen for-
side til historien om Sngvsen. Efter-
fglgende samlede jeg forsiderne i en
klassebog, som de kunne tage med
hjem. Forsiden skulle indeholde for-
fatterens navn samt en illustration af
Sngvsen og Katten i seekken. Mens
nogle elever fulgte opgaven ngjagtigt
som beskrevet, valgte andre at udvi-
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de deres tegninger med personer og
rekvisitter fra historien. Denne varia-
tion viser, hvordan kreative opgaver
kan rumme bade styring og frihed og
samtidig give plads til individuelle for-
tolkninger, engagement og visuelle
forstaelser af fortaellingens elementer.

Det blev til meningsfuld

leering for alle

Forlgbet med Sngvsen har vist, hvor-
dan fortellinger kan abne bgrnenes
fantasi og styrke deres sproglige mod
og kompetencer. Gennem leg, samta-
ler og kreative udtryk har bgrnene faet
mulighed for at seette ord pa deres
tanker, fglelser og oplevelser. Sngv-
sen blev et feelles udgangspunkt, som
samlede bgrnene og gav plads til bade
grin, undren og nye fortallinger. Pro-
cessen viste, at nar sprog og fantasi
gar hand i hand, opstar der menings-
fuld leering. m



Bliv klogere

pa de Hurtige Hjerner

Hgj intelligens er ofte blevet set som en klar fordel i skolen, men forestillingen om,
at intelligente bgrn aldrig keder sig, stemmer langt fra altid overens med virkeligheden.

AF HEIDI KARINA SCHIGTZ,
CAND.PSYCH.AUT, FORFATTERTIL

HURTIGE HJERNER OG HURTIGE HJERNER Il
HEIDIKSCHIOTZ@GMAIL.COM

Mange forzeldre og fagprofessionelle
mgder bgrn og unge, hvor hverdagen
er praeget af mistrivsel, konflikter, ud-
mattelse og en vedvarende fglelse af
ikke helt at passe ind. Bggerne Hurtige
Hjerner og Hurtige Hjerner Il udsprin-
ger netop af dette spaendingsfelt— mel-
lem potentiale og sarbarhed, mellem
styrke og overbelastning.

En grundleeggende praemis i forsta-
elsen af de bgrn, jeg kalder "Hurtige
Hjerner’, er, at de ikke er bedre eller
darligere — men anderledes. Anderle-
des, fordi deres hjerne fysiologisk ar-
bejder pa en anden made. Kombina-
tionen af hgj intelligens og @gget sen-
sitivitet betyder, at verden sanses,
bearbejdes og fgles mere intenst. Det
er ikke noget, barnet kan veelge til el-
ler fra. Det er et vilkar.

Alligevel bliver de Hurtige Hjerner ofte
mgdt med forventningen om at pas-
se ind i rammer, der er skabt til neu-
rotypiske bgrn: samme tempo, sam-
me struktur, samme vurderingskrite-
rier. | skolen kan det vise sig som uro,
sakaldt perfektionisme, tilbagetraek-
ning, modstand eller fagligt mismod
— ikke fordi barnet ikke vil, men fordi
rammen ikke matcher barnets forud-
seetninger.
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De Hurtige Hjerner

fungerer anderledes

Hurtige Hjernerer ikke en diagnose, men
kan forstas som en del af den neurodi-
vergente variation, da det neurodiver-
gente handler om, at hjernen i sin op-
bygning er anderledes end den neuro-
typiske, og derfor bliver vi som voksne
omkring bgrnene ngdt til at forsta, at
bgrnene ikke bare kan ggre noget andet.

Bgrnene er asynkront udviklede, hvil-
ket betyder, at de kognitivt kan vaere
langt foran deres jeevnaldrende, mens
deres fglelsesmaessige eller sociale ud-
vikling typisk fglger et andet tempo.
Der ses ofte et spring pa +2 kognitivt
og -2 emotionelt i forhold til barnets
biologiske alder. S& hvis barnet er 6
ar, har vi altsa et barn, som intellek-
tuelt udviser adfeerd som en 8-arig og
en emotionel adfeerd pa 4 ar. Det giver
naturligvis en indre “spaending” i bar-
net, og iseer ved nye situationer, lae-
ring, sociale sammenheange og emo-
tionelt pres vil barnets adfeerdsmees-
sige kapacitet ofte ses tydeligt.

Med andre ord: Nar barnet vurderes
ud fra sin intellektuelle formaen ale-
ne, risikerer vi at stille krav, barnet ikke
har mulighed for at honorere — med
mistrivsel til fglge.



Verden opleves

og bearbejdes mere intenst
Derfor er de voksne i barnets naere
miljg afggrende. Foreeldre, leerere og
peaedagoger fungerer som barnets vig-
tigste reguleringsstgtte. | skolemaessi-
ge sammenhange er det isaer vigtigt
at forsta, at de Hurtige Hjerners reak-
tioner kan virke voldsommere, fordi
de foruden den intellektuelle kapaci-
tet ogsa har et fglelsesmaessigt steer-
kere udtryk. Man taler om overexcita-
bilities (OE) for at understrege bade
styrken, men ogsa intensiteten, som
disse bgrn er i verden med.

Overexcitabilities (OE) er en medfgdt
intensiteti maden, verden opleves og

L S

bearbejdes pa. Intensiteten kan kom-
me til udtryk fglelsesmeessigt, intellek-
tuelt, sanseligt, kropsligt eller forestil-
lingsmeessigt. Det er ikke et tegn pa
umodenhed eller manglende regule-
ring, men pa et nervesystem med hgj
responsivitet. | skolen kan denne in-
tensitet fejltolkes som dramatik, uro
eller overreaktioner.

For nar disse bgrn bliver vrede, bliver
de virkelig vrede. Nar de bliver kede
af det, sker det med et fglelsesmaes-
sigt udtryk, som udefra kan virke me-
get dramatisk. Og hvis de treekker sig
i situationen, kan det enten veere ved
en flugtrespons, hvor man stikker af
eller gemmer sig, for eksempel i top-
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pen af et hgijt trae, eller ved at “sluk-
ke” — det vil sige et kollaps i nervesy-
stemet, hvor det over tid bliver van-
skeligere og vanskeligere at komme
ud af sengen eller samle sig om den
opgave, man sidder med.

Selvindsigt er en ngdvendighed

At kunne regulere et barn forudseet-
ter, at man som voksen tgr rette blik-
ket indad. Selvindsigt er ikke et pri-
vat projekt — det er en professionel og
relationel ngdvendighed. Nar voks-
ne kender deres egne reaktionsmgn-
stre, bliver de bedre i stand til at hand-
le bevidst frem for at reagere i affekt.
Dette er en ngdvendighed, ja neer-
mest en grundlaeggende praemis, for



n Dybest set er det vanskelige jo, at vi ikke formar

at se, sanse og opleve verden, som den opleves
af andre, og pa samme made kan andre jo heller ikke
opleve, sanse og forsta, hvordan jeg er i verden.

(CITAT FRA BOGEN HURTIGE HJERNER 1)

de Hurtige Hjerner sgger mening og
retfeerdighed, og de har (som alle an-
dre bgrn) behov for trygge relationer
i deres hverdag.

De udfordres blot hurtigere, fordi de
bade intellektuelt og emotionelt for-
nemmer utryghed, uretfeerdighed og
kognitiv dissonans hurtigere end de-
res jeevnaldrende — og dermed rea-
gerer og udfordrer de ogsa hurtigere,
indtil der igen er harmoni, mening og
sammenhang. Som voksen kan det
derfor veere nyttigt at reflektere over:
Hvad star jeg for som voksen? Hvilke
veerdier er mine grundsten? Hvad er
grunden til, at jeg reagerer, som jeg
gar, nar ...?

Forsta det fintfglende
nervesystem bedre

Et centralt fokus i bogen Hurtige Hjer-
ner Il er forstaelsen af nervesystemet
og sammenhangen mellem psyke og
krop. De Hurtige Hjerner har ofte et
mere fintfglende nervesystem. | utryg-
ge eller hektiske rammer kan hjernen
ga i overdrive — med tankemylder,
sgvnproblemer eller fglelsesmaessi-

10

ge udbrud til fglge. | trygge rammer
ses det modsatte: fordybelse, kreativi-
tet, vedholdenhed samt stor leerings-
gleede og social sammenhangskraft.

Forskning peger p3, at de Hurtige Hjer-
ner ofte har en mere effektiv kommu-
nikation mellem forskellige omrader
af hjernen. De ser mgnstre hurtigt, for-
binder viden pa tveers og forstar kom-
plekse sammenhange intuitivt. Men
den samme kapacitet ggr dem ogsa
mere sarbare over for overstimule-
ring, meningslgshed og manglende
forudsigelighed.

Derfor er tillid, tryghed og troveerdig-
hed de vigtigste greb—bade i hjemmet
og i skolen. Bgrn og unge med Hur-
tige Hjerner har brug for voksne, der
mener det, de siger, og ggr det, de lo-
ver.Voksne, der lytter, er rolige og ret-
feerdige, og som oversaetter og skaber
bro mellem barnet og faellesskabet.

Skab et Vaerensrum
Jeg beskriver i bogen Hurtige Hjerner
Ilveesentligheden af at udvikle det, jeg
kalder Veerensrummet.
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IVaerensrummet mg@des bgrnene af om-
sorgsfulde voksne og ligesindede, der
forstar deres seerlige made at teenke og
lzere pa. Her er der plads til fordybel-
se, refleksion — og til at eksperimente-
re uden konstant vurdering. Gennem
spejling, stgtte og opmuntring hjeelpes
bgrnene til at forsta, at fejl ikke define-
rer deres veerdi som mennesker, men
er ngdvendige skridt pa vejen mod ind-
sigt, kompetence og et mere baeredyg-
tigt forhold til deres egen intelligens.

Nar vi mgder de Hurtige Hjerner med
forstaelse for deres anderledeshed,
skaber vi ikke kun bedre trivsel for
det enkelte barn. Vi styrker feellesska-
bet-oginvestererien skole, hvor der
er plads til flere mader at veere men-
neske pa.

Disse bgrn kan opleve

dyb eksistentiel ensomhed
Bogen udfolder derudover en reekke
temaer, som ofte fylder hos de Hur-
tige Hjerner: overspringshandlinger,
imposter-syndrom, fglelsesmeessig
regulering, mening, eksistentiel en-
somhed og mistrivsel. Bogen udfol-



der ligeledes, hvorfor det, der udefra
kan se ud som perfektionisme, i langt
hgjere grad handler om noget andet.
Temaerne er ikke taeenkt som proble-
mer, der skal fikses, men som signa-
ler, der skal forstas.

Seerligt i skolealderen — og i overgan-
gen til ungdom - kan de Hurtige Hjer-
ner opleve en dyb eksistentiel ensom-
hed. De ser ofte leengere frem end
jeevnaldrende, stiller stgrre spgrgsmal
og meerker verden mere intenst, end
de har erfaring til at bzere alene. Her er
de voksne relationer afggrende. Barnet
har brug for en tryg hand at holde i,
nar den store og vidunderlige verden
skal opdages og udforskes, og for en
voksen, der kan hjeelpe med at skabe
mening i det, der maske umiddelbart
opleves som meningslgst. Det hand-
ler om at skabe hab, nar verden fgles
hablgs, for stor eller for skreemmende.

Lad os skabe en

ramme for alle bgrn

Hurtige Hjerner Il er skrevet som en
guide — ikke til det perfekte foreeldre-
eller skoleliv, men til et mere bevidst,

D AHINRLA G ABEMY
- Y

wr

reguleret og relationelt forankret sta-
sted. Et sted, hvor barnet ikke skal til-
passes systemet alene, men hvor sy-
stemet ogsa justerer sig.

“Skolevaegring, mistrivsel og folelsen
af fremmedgjorthed blandt bgrn og
unge (og voksne) med Hurtige Hjer-
ner er ikke et isoleret faanomen. Det
er et spejl. Et spejl, der viser os, hvor
langt vi er kommet veek fra det, vi en-
gang ville med vores skole og vores
bgrnesyn: at skabe en ramme, hvor
alle bgrn har ret til at laere, trives og
udvikle sig, som dem, de er.

Alle bgrn skal have mulighed for at
udvikle deres fulde potentiale. Men vi
har opbygget et system, der skema-
leegges og struktureres ud fra en fore-
stilling om, at alle bgrn har de sam-
me behov.

Det betyder, at de bgrn, der bevaeger sig
uden for normen, bade fagligt, emotio-
nelt og sanseligt, ofte bliver fejlfortolket
og overset. De falder ikke ngdvendig-
vis uden for, men de passes ikke ind.”
(citat fra bogen Hurtige Hjerner Il)
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4EIBHARINA SCHIOTZ
|

HURTIGE
HIERNER Il ;

En faleipermarinig, sochal og fapths forrldregufde §)
it

Mit gnske og hab med bade bogen Hur-
tige Hjerner og efterfglgeren Hurtige
Hjerner Il er at give en handsraekning
til alle voksne, sa forudsaetningerne og
forstaelsen for at sikre, at der ogsa er
plads og forstaelse for denne bgrne-
0og ungegruppe, gges og udvikles. m
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Med naturen
som klasselokale

| november 2025 mgdtes naesten 100 bgrnehaveklasseledere i Nyborg og Kibaek for
at blive klogere pa, hvordan leg, natur og science kan styrke bgrns nysgerrighed.

TEKST OG FOTO: ASTRID DYNESEN,
NATURVEJLEDNING DANMARK,
KRIBLE KRABLE-PROJEKTET
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"My colleagues from Japan! And Syd-
ney. And Norway, heartily welcome!”

Stine Mariegaard, ph.d. og post.doc
ved UCL, treeder ud ad dgren til kur-
suslokalet ifgrt laboratoriekittel. Foran
hende star en flok bgrnehaveklasse-
ledere, som hun netop har udnaevnt
til “verdens fremmeste forskere’] og
som nu er kaldt sammen til et “inter-
nationalt topmgde”

I haenderne far hver gruppe

noget, hun kalder en forseg-

let metalbeholder (laes: en

dase), som de skal undersgge indhol-
det af, men som de under ingen om-
steendigheder ma abne. Indeni gem-
mer der sig nemlig et feenomen, som
maske er radioaktivt ... maske eksplo-
sivt ... eller maske noget helt tredje.

Et gjeblik senere genlyder rummet af
raslen, koncentration, grin og ivrig dis-
kussion: "Vi har taget tyngdekraften og
jordens rotation med i betragtning!” ra-
ber én forsker. En anden supplerer: "Vi

har vendt, vi har drejet, vi har rystet!”

Sadan begyndte Krible Krable i Bgrne-
haveklassen-konferencen i bade Ny-
borg og Kibeek — et nyt samarbejde
mellem Bgrnehaveklasseforeningen
og Naturvejledning Danmarks Krible
Krable-projekt.
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Naesten 100 bgrnehaveklasseledere
deltog i de to konferencer med ét feel-
les sigte: at blive klogere pa, hvordan
natur, leg og science kan spille sam-
men og styrke bgrns nysgerrighed
i overgangen fra dagtilbud til skole.

Nar tegning bliver et

naturfagligt veerktgj

Nar nysgerrigheden fgrst er vakt, op-
star der mange veje ind i naturen —
den kan f.eks. undersgges med krop-
pen, med sanserne eller med en tusch
i handen. Og netop tegning var om-
drejningspunktet i workshoppen Krible
Krable med tusch og papir med natur-
vejleder Signe Friis Jgrgensen og visu-
el forandringsagent la Brix Ohmann.

Deltagerne begyndte med simple kru-
seduller. Sa en trekant, et par streger,
et par cirkler — og pludselig var der en
kylling. Sa gik de videre til baenkebi-
dere og edderkopper. Hvor mange led
har de egentlig? Hvordan bevaeger de
sig?Tegning kan pa den made bruges
som en undersggende metode, hvor
bgrn og voksne nysgerrigt observe-
rer de sma dyr og tegner det, de ser.

Signe og la mindede om, at mange
bgrn stopper med at tegne i bgrneha-
veklassen, ofte fordi de begynder at
sammenligne sig med andre. Derfor
er det vigtigt, at voksne ryster deres






egen tegneangst af sig, gar forrest og
viser, at en tegning af en baenkebider
ikke behgver at vaere peen eller perfekt.
Musik, fantasi og smadyr

Komponist, pianist og
musiklaere

Bjarne List Nissen tog deltagerne med
ind i en fantasifuld og musikalsk ver-
den, hvor der blev sunget og danset,
og hvor deltagerne blandt andet byg-
gede fantasi-kriblekrable-dyr og leerte
insekt-rappen:

"Insekter de kan kravle, insekter de
kan ga,

insekter de kan flyve, og de kan
veere sma...

Og de har ben - og de har seks
ben!”

Bjarne viste, hvordan rytme, rim og
beveegelse kan styrke bgrns naturfor-

staelse, ogsa hos bgrn, der sjzeldent
kommer ud i naturen. For naturen kan
ogsa komme til dem gennem musik,
forteellinger og fantasi, som skaber
kropslige og kreative indgange til vi-
den om smadyr og deres liv.

Nar det oversete far vaerdi

| workshoppen Ga med pa opdagelse
i Krible Krable-universet preesentere-
de Maja Birkeland Sell og Lenette Sc-
hunck Svendsen fra Naturvejledning
Danmark deltagerne for ti ars Krible
Krable-materialer, fra temaheefter til
aktivitetskort og tatoveringer.

Heaeftet UKRUDT giver bgrn mulighed
for at udforske de ofte oversete plan-
ter, der er lige uden for dgren. For
flere deltagere var det gjenadbnende,
hvor mange dyr der har ukrudtsplan-
ter som vaertsplanter, og som ikke vil
kunne overleve, hvis vi f.eks. fjerner




Du kan komme med
i efteraret 2026

Krible Krable i Barnehaveklassen
var den fgrste af fire konferencer,
som Bgrnehaveklasseforeningen og
Naturvejledning Danmark gennem-
f@grer sammen i 2026, 2027 og 2028.
Konferencerne er stgttet af Novo
Nordisk Fonden.

Hvis du vil fglge med i Krible Krab-
le-projektet og fa nyheder om det-

te ars konference, kan du melde dig
ind i Krible Krables Facebookgrup-
pe Krible Krable — flere sma forske-
re i naturen eller tilmelde dig Natur-
vejledning Danmarks nyhedsbrev pa
www.naturvejledningdanmark.dk.

breendeneelder, skvalderkal og tidsler.
Der blev smagt pa melorme, talt om
biodiversitet og féadekaeder - og om
helt jordnaere ting som hestemgg, som
flere deltagere begejstret rodede i for
at finde smadyr.

Faellesskab i bevaegelse
Fysioterapeut og naturvejleder Helle
Fuglsang fyldte udendgrsarealerne

med voksne, der Igb, gemte sig, rul-
lede under presenninger og grinede
hgjt. | Leg og beveaegelse i Krible Krab-
le-universet viste hun, hvordan legen
kan styrke bade lzering, feellesskab og
bdgrns relationer.

Deltagerne blev til beenkebidere, der
gemte sig under blade (presenninger),
indtil en "fugl” kom forbi. Presennin-
gen blev Igftet, en flok baenkebidere
Igb for livet — og alle skraldgrinede.

Helles pointe var klar: Naturen skaber
relationer og regulerer nervesystemet,
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og nar voksne viser engagement og
gleede ved at beveege sig, fglger bgr-
nene efter.

Det hele haenger sammen

En af deltagerne i Kibaek var bgrne-
haveklasseleder Mette von Meyeren
Hersbgll, som var med péa konferen-
cen for at fa nye perspektiver pa na-
tur i undervisningen:

"Jeg deltog, fordi jeg gerne ville have
input til, hvordan jeg kan bruge natu-
ren mere og maske ga lidt mere i dyb-
den. lkke ngdvendigvis med hvert en-
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kelt dyr, men med méaden, vi arbejder
pa. Og det har jeg virkelig faet,” for-
teeller hun.

For Mette har konferencen vist, hvor-
dan naturen kan veere en ramme for
langt mere end naturfag:

“Vi har bade sunget, veeret kreative og
leget. Samtidig kan jeg se en tydelig
matematisk forstaelse i det. Det hele
heenger sammen.”

Arbejdet med smadyr understgtter
nemlig flere forskellige fag i skolen,
mener hun:

"Vi teeller ben og led, arbejder med
former og stgrrelser — den stgrste,
den mindste, den mellemste. Og sa
bruger vi forholdsord: Er det oppe i
luften, nede i jorden, i vandet eller i
traeerne? Det udvider bade det mate-
matiske og det sproglige.”

Noget af det, Mette seerligt har heef-
tet sig ved, er, at legene ikke er kon-
kurrencepreegede:

"Jeg elsker, at nzesten alt, hvad vi har
lavet, ikke handler om at vinde. Man-
ge klassiske lege bliver hurtigt vold-
somme. Her er fokus pa faellesskab.”

Hun fremhaever ogsa de mange sma,
konkrete greb, hun tager med sig hjem:
"Der er kommet s mange sma fif. For
eksempel at have et fast samlingssted
udenfor — et reb eller en presenning,
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man kan mgdes omkring. Det giver
tryghed.”

Og netop trygheden er et vigtigt para-
meter, nar hun forestiller sig at brin-
ge mere natur, leg og beveegelse ind
i hverdagen pa skolen:

"Jeg tror, bgrnene vil blive lettede
og glade. For nogle kan uderummet
godt veere stort og usikkert, men der
hjeelper de greb, vi har leert. Det hele
er meget mere procesorienteret end
resultatorienteret.”

Tilbage til Stine

Mariegaards sidste pointe

| afslutningen pa sin workshop kigger
Stine Mariegaard rundt pa deltagerne
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n Jeg elsker, at neesten

alt, hvad vi har lavet,
ikke handler om at vinde.
Mange klassiske lege bliver
hurtigt voldsomme. Her er
fokus pa feellesskab.

og siger: "Hvad hvis jeg forteller jer
nu, at jeg aldrig har teenkt mig at af-
slgre, hvad der er i de daser, | har un-
dersggt?”

Nogle griner, andre protesterer halvt
i spgg — men Stines pointe er ikke til
at tage fejl af: Den drivkraft, vi som
voksne maerker, er den samme, som
bgrn baerer med sig: nysgerrigheden.
Vores vigtigste opgave er at understgt-
te den, ikke lukke ned for den ved at
give svarene med det samme.

For nar vi giver bgrn mulighed for at
unders@ge, geette, fejle, prgve igen og
undre sig, sa abner vi naturen for dem.
Ikke kun som et fag, men som en verden
og et kredslgb, som de er en del af. m
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AGTEN PA DET

KOSMISKE ALFABET

NYT LAESESYSTEM TIL BORNE-
HAVERLASSEN

Kosmo er et nyt og helstgbt lsesesystem, der giver
eleverne i barnehaveklassen mulighed for at stifte
bekendtskab med bogstavernes former og lyde
samt at kaste sig ud i den ferste laesning i en
fantasifuld og inddragende kontekst. Forteellingen
om egernet Kosmo udfolder sig gennem arbejdet
med arbejdsbogen og via flotte animerede videoer.

LARERBOKS

Leererboksen til Kosmo i bernehaveklasse dbner
for et vaeld af muligheder og indeholder en
komplet lzererguide, klassebamse med tilhgrende
bamsebog, lege, spil, krea- og bevaegelses-
aktiviteter samt en hgitlaesningsbog med historier
om egernet Kosmos rum-eventyr og uddrag af
autentiske veerker i forskellige genrer.

Psstl Skal vi sende et gratis eksemplar af
arbejdsbogen til bernehaveklassen ti jeres
| skole? S8 shriv til os pd info@minlaeringdhl




Fa et boost med

aktiv leering 1

bornehaveklassen

Leg og faglighed gar hand i hand pa kurset Aktiv leering for bgrnehaveklasse-
ledere — og den ellers erfarne bgrnehaveklasseleder Dorthe Clausen oplevede

at fa ny inspiration og masser af gode idéer med hjem.

AF DORTHE CLAUSEN

BORNEHAVEKLASSELEDER,

VESTRJENDSSKOLEN,
VIBORG KOMMUNE

Efter naesten 30 ar som bgrnehaveklas-
seleder kunne man tro, at jeg havde
set og prgvet det meste. Jeg har ar-
bejdet pa tre forskellige folkeskoler —
og de sidste 23 ar pa Vestfjendssko-
len i Viborg Kommune - og alligevel
blev jeg overrasket over, hvor meget
nyt jeg fik med hjem fra kurset Ak-
tiv leering for barnehaveklasseledere.
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Kurset gav mig ikke bare
inspiration, men ogsa
konkrete idéer, der har sat
ganginye tanker om, hvor-
dan jeg kan udvikle min un-
dervisning. Det viser, at man
aldrig bliver feerdig med at leere
- og at leg og faglighed kan ga
hand i hand pa mader, der stadig kan
begejstre, selv efter mange ar i faget.

Fokus pa feellesskabet

I bgrnehaveklassen er det afggrende,
at eleverne mgder kropslige, kreative
og legende tilgange til lzering. Det gi-
ver dem mulighed for at ggre sig er-
faringer og tilegne sig viden inden for
klassens kompetenceomrader. Kurset
satte fokus p4a, hvordan vi som bgrne-
haveklasseledere kan skabe et faelles-
skab i klassen, hvor leg og leering un-
derstgtter hinanden.

Kursets undervisere, DorteV. Q. Jacob-
sen og MariaThrane, fgrte os igennem
to inspirerende dage fyldt med faglig-
hed, kreativitet og praksisneere idéer.
Allerede fra starten blev vi mgdt med
en teoretisk indflyvning om legens
veerdi, dens didaktiske betydning og
dens rolle i det gode bgrneliv. Og sa
begyndte alt det sjove —for kurset var
ikke kun teori, men i hgj grad praksis.
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Koden pb aepget

Fra teori til praksis

- leg som leeringsmotor

Vi kastede os ud i aktiviteter, der vi-
ste, hvordan leg kan veere en integre-
ret del af undervisningen. Et eksempel
var arbejdet med spil: En stor spillepla-
de, som fyldte hele bordet, som alle
kunne sta rundt om og na felterne. In-
gen skulle sidde stille eller reekke ind
over — der var bevagelsesfrihed og
plads til kroppen.

Vi brugte ikke traditionelle spillebrik-
ker, men figurer og dyr, som bade
gav smil og fantasi og var nemmere

Egelykke aanske SKrabtay

L]

Mindst 173 af guivarealet skal vaere dakiet af
mﬁmahMmrabﬂn!mmlﬂm-

Hanama har adgang t redef, siddegfinde og sirpeise.

at handtere motorisk. Det blev tyde-
ligt, hvordan sma aendringer kan ggre
en stor forskel for deltagelse og enga-
gement. Undervejs opstod der mas-
ser af idéer fra deltagerne selv — idé-
er, der kan tages direkte med hjem i
bgrnehaveklassen.

Billedbgger og
oplevelsesbaseret laering

Vi blev praesenteret for billedbo-
gen Omars altan, som kan lanes i
klasseszet pa CFU. P4 CFUs hjemme-
side findes en litteraturguide med for-
slag til, hvordan man kan arbejde med

I Kurset gav mig ikke bare inspiration, men ogsa
konkrete idéer, der har sat gang i nye tanker om, hvordan
jeg kan udvikle min undervisning. Det viser, at man aldrig

bliver feerdig med at lzere.

SKOLESTART NR. 1 e 2026

bogen gennem oplevelser, eksperi-
menter og leg. Vi var selv ude i natu-
ren for at finde materialer, der skulle
bruges i nogle af gvelserne — en kre-
ativ og sanselig tilgang, der kan give
eleverne mulighed for at fordybe sig
i meningsfulde sammenhaenge.

Stationsundervisning

- struktur og variation

Anden kursusdag var dedikeret til sta-
tionsundervisning. Hvordan kommer
man i gang? Hvordan sikrer man pro-
gression? Vi fik en teoretisk ramme og
gik derefter ind i et lokale, hvor der var
“deaekket op” med forslag til stationer
og strategier.

Et eksempel var tematisk stationsar-
bejde med udgangspunkt i billedbo-
gen Vitello er stort set storebror, som
ogsa kan lanes som e-bog pa CFU.
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Denne form for undervisning giver
mulighed for differentiering og invol-
vering - alle elever kan deltage pa de-
res egne praemisser.

Materialer og ressourcer

Inden kurset sluttede, fik vi en gen-
nemgang af spaendende materialer
pa mitCFU: Kgbmandsbutik, Bamselze-
gen, Lufthavnen, klassesaet med Flun-
kerne og en kasse med materialer
til Matematisk opmaerksomhed. Dis-
se ressourcer understgtter aktiv lee-
ring og kan bruges direkte i praksis.

Hvorfor er aktiv laering vigtig?
Kurset mindede os om, at leg ikke blot
er underholdning, men en grundlaeg-

gende leeringsform. Laering gennem
leg blev beskrevet med fem kende-
tegn: Mening, begejstring, social invol-
vering, fantasi og udforskning. Disse
elementer skaber bade faglig og so-
cial udvikling og giver eleverne mu-
lighed for at opleve leering som noget
meningsfuldt og sjovt.

Min egen praksis — naeste skridt
Kurset har givet mig lyst til at arbej-
de endnu mere med leg som en inte-
greret del af undervisningen. Jeg vil
planlaegge temaer og stationsunder-
visning, hvor eleverne kan fordybe sig
i meningsfulde sammenhange. Jeg
vil udbygge og organisere undervis-
ningen med plads til beveegelse og
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L&ring
gennem leg
- fem kendetegn

kreative udtryksformer og bruge lae-
remidler fra mitCFU til at skabe vari-
ation. Malet er et leeringsmiljg, hvor
alle elever oplever begejstring og feel-
lesskab.

Efter naesten tre artier i faget blev jeg
godt og grundigt inspireret. Kurset Ak-
tiv leering for bgrnehaveklasselede-
re gav ikke kun nye idéer, men ogsa
en fornyet energi til at udvikle min un-
dervisning.Til dig, der ikke var med:
Hold gje med naeste kursus — det er
en oplagt mulighed for faglig udvik-
ling. Seg kompetencefonden, og bliv
klaedt pa af to meget kompetente un-
dervisere. m
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Det er vigtigt for alle bgrn, at de oplever at hgre
til og veere en del af skolens faellesskaber.

AF CHRISTINA HOLM POULSEN,
B@RNE- OG SKOLEFORSKER, PH.D.
CHP@CHRISTINAHOLMPOULSEN.DK
FOTO: ANNE KRING
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Bgrn er grundlaeggende optagede af
at hgre til i feellesskaber med andre
bgrn. En lang reekke studier viser, at
de fleste bgrn bruger store kraefter
pa at finde deres plads blandt klas-
sekammeraterne og skabe mulighe-
der for at veere med. De stiller sig selv
spgrgsmal som: “Hvem skal jeg vaere
sammen med?’ “Hvor hgrer jeg til?”
og “Hvordan ggr jeg mig geeldende
blandt de andre?”

Denne optagethed af at veere en del
af faellesskabet er helt central i skolen,
men bliver ofte overset eller betrag-
tet som noget, der star adskilt fra sko-
lens fokus pa lzering og undervisning.
Undersggelser peger pa, at det kan
veere sveert for elever at koncentrere
sig om undervisningen, hvis de ople-
ver at std uden for feellesskabet. So-
ciale vanskeligheder kan dermed fa
betydning for bgrnenes deltagelse i
skolens faglige aktiviteter.

Bgrn, der er uden for bgrnefaellesska-
berne, kommer ogsa nemt til at sta
uden for undervisningen. Socialt liv
og faglig leering er saledes ikke to ad-
skilte st@grrelser, men heenger sammen.
Leering foregar nemlig gennem delta-
gelse i sociale feellesskaber.
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Sociale dynamikker

er vigtige for leering

Bgrn engagerer sig i skolens faglige
opgaver sammen. De hjeelper og stgt-
ter hinanden, taler om det, de arbej-
der med, og inspirerer hinanden un-
dervejs. Leering er derfor grundlzeg-
gende relationel. Bgrn leerer ved at
tage del i feellesskaber sammen med
andre bgrn.

Nar vi forstar leering som deltagelse,
bliver bgrns leeringsmuligheder teet
forbundet med deres mulighed for

at veere med i skolens feellesskaber.
Gode leeringsmuligheder handler der-
for ogsd om at skabe gode deltagel-
sesmuligheder. De sociale dynamik-
ker i bgrnefeellesskaberne har betyd-
ning for, hvordan bgrn far adgang til
og deltager i feelles undervisningsak-
tiviteter, hvilket den fglgende obser-
vation er et eksempel pa:

Bgrnene far udleveret et papkort med
en lille regneopgave. De far at vide, at
de skal opsgge hinanden to og to, ud-
regne stykkerne, bytte kort og derefter

opsg@ge en ny klassekammerat. De ma
ikke sige nej til én, der gerne vil bytte
regnestykke. Bgrnene begynder at ga
rundt imellem hinanden, og i denne
beveegelse fremgar det, at nogle bgrn
er mere eftertragtede end andre. Sofie
kigger rundt pa klassekammeraterne,
der efterhanden har fundet sammen to
og to. Hun far gje pa Emma og skyn-
dersig hen til hende. Hun spgrger, om
de skal lave opgaven, men Emma ry-
ster pa hovedet og gar i stedet hen
til Louise, der ser ud til at veere efter-
tragtet af flere bgrn. Sofie gar efterfgl-
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gende rundt blandt de andre, kigger
pa dem, men opsgger dem ikke. Hel-
ler ikke klassekammeraterne henven-
der sig, og Sofie far derfor ikke byttet
sit regnestykke med nogen.

De sociale dynamikker i bgrnefeelles-
skabet har betydning for, hvordan det
enkelte barn deltager i undervisningen.
For nogle bgrn kan det betyde feerre
muligheder for at veere med og der-
med ogsa ulige leeringsmuligheder.

Fzellesskab skabes i feellesskab
Det er vigtigt, at b@grn oplever at vaere
en del af feellesskaber med andre bgrn.
Men hvad betyder det egentlig at have
adgang til et feellesskab og at fgle, at
man hgrer til?

Feellesskaber bliver ofte forstaet som
noget, man enten er med i eller star
uden for. De opfattes som en social
ramme, hvor oplevelsen af at veere
med handler om at befinde sig inden
for rammen. Det kan fgre til forestil-
linger om, at et barn, der for eksempel
gar til fodbold, automatisk er en del af
et feellesskab, ligesom en elev betrag-
tes som en del af klassefaellesskabet.
For de bgrn, der befinder sig pa kan-
ten af eller uden for feellesskabet, bli-
ver det derfor centralt at fa dem ind i
feellesskabet — altsa inden for fzelles-
skabets rammer.

Feellesskaber kan dog ogsa forstas
mere dynamisk —som noget, der ska-
bes i feellesskab. Her flyttes fokus til
de sociale processer og dynamikker,
der opstar mellem bgrnene. Deltagel-
se handler derfor ikke kun om at veere
inden for feellesskabets rammer, men
ogsa om muligheden for aktivt at tage
del i og bidrage til det feelles.

At forsta faellesskaber som en "faelles
skabelse” indebeerer, at faellesskabs-
falelsen ikke blot opstar, nar menne-
sker er samlet. Oplevelsen af at hgre
til i et feellesskab haenger teet sammen
med muligheden for at tage del i og
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bidrage til det, man er faelles om. Nar
vi forstar feellesskaber som en feelles
skabelse, bliver man optaget af at fa
bgrnene inddraget i det feelles og give
dem mulighed for at kunne bidrage
meningsfuldt.

Giv bgrnenes bidrag veerdi

Fgr frikvarteret siger peedagogen Anne,
at de skal have fundet nogle lege til
frikvarteret. Magnus griner, siger hgje
lyde og laver ansigter. Anne spgrger
ham: "Har du en leg, du har lyst til at

lege?” Magnus griner og siger, at han
vil lege 'det ved jeg ikke'. Hun smiler til
ham og spgrger, hvad ‘det ved jeg ik-
ke-legen’ gar ud pa. Magnus griner og
siger, at det er en leg, hvor man skal
kaste nissehuer pa hinanden. "Altsa,
en leg, hvor man skal kaste noget pa
hinanden, maske ligesom dgdbold
bare med nissehuer?’ spgrger Anne.

Magnus nikker, og Anne siger, at det
var da en god idé, men om de kan ka-
ste noget andet end nissehuer, for de

vil blive vade, hvis de falder pa jor-
den. Magnus foreslar, at de kaster med
tennisbolde. "Nej, det ggr ondt,” siger
en af de andre drenge. Anne spgrger
Magnus, om han kan finde en bold,
som ikke gg@r ondt at fa kastet pa sig,
hvilket han ggr. Da de andre bgrn bli-
ver spurgt, hvad de har lyst til at lege,
melder mange sig pa Magnus’ leg.

Magnus kunne nemt blive mgdt med
en forstaelse af og bemeerkning om, at
nu fjoller han igen — hvilket ofte sker i
timerne. Men Anne forstar det, han si-
ger, som et bidrag til det felles, som
det er veerd at forholde sig til. Ved at
veere nysgerrig pa Magnus’ forslag
og gdre det meningsfuldt for de an-
dre bgrn, bliver det muligt for Magnus
at tage del i og bidrage til det feelles.
Derigennem far han oplevelsen af at
veere en del af klassefeellesskabet og
det, bgrnene er sammen om.

Bgrn har forskellige mader at bidra-
ge pa og forskellige forudsaetninger
for at tage del i skolens undervisning
og feellesskaber. Uanset deres for-
udseetninger og mader at delta-
ge pa er det vigtigt, at alle bgrn
oplever, at de bliver inddraget,
kan bidrage og har indflydel-
se pa det feelles. P4 den made
oplever de, at de betyder noget
for skolen, undervisningen og feel-
lesskabet.

Det kreever, at vi til tider skal veere szer-
ligt kreative og nysgerrige for at tilret-
teleegge faglige og sociale aktivi-
teter, der ggr det muligt for alle
bgrn at veere med og opleve,
at de har noget veerdifuldt at
bidrage med. Og det krae-
ver, at vi forstar og mg-
der bgrns udsagn og
handlinger som et bi-
drag til det feelles — et
bidrag, som de til ti-
\ der skal have hjalpe
til at ggre menings-
fuldt. m
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Pausefisken

Pausefisken er en lille leg eller gvelse, Det er tanken, at vi i hvert blad pree-
der kan bruges som overgang mellem senterer en ny pausefisk.

forskellige aktiviteter eller som pause

i et leengerevarende forlgb - og i gv- Har du en god ide, sa send den gerne
rigt til alle tider, hvor der lige er brug til redaktgren pa mail:
red @bhklf.dk

for at rense hovedet eller kroppen.

GULDKORN

AFTINA WULLE HANSEN

Klassen arbejder med bogstavet H. Eleverne skal
tegne eller skrive tre ord med H. Da jeg kommer
ned til Mikkel, har han tegnet et flag. Jeg siger
flag starter da ikke med H, men med F? Nej, si-
ger han: "Hurra starter da med H”

Sofie sidder og leger med barbiedukker, pludselig
udbryder hun med meget begejstring i stemmen:
"Den er jo magen til dronning Margrethes!” om
en lysergd plastiktaske.

| klassen snakker om vokaler, og hvilke vokaler vi
har i vores navne. Da vi kommer tilY siger Hen-
ry: “Det er det jeg starter med til sidst”

Hyggelaesning
for bernehavebgrn

Wilder er en sjov og finurlig historie om en dreng,
der er pa vej til at finde sin plads i skolen og fri-
tidsverdenen. Han har en livlig fantasi, godt hu-
mgr og en super usynlig hjeelper ved navn Store
Anders, der altid er parat
til at hjeelpe Wilder, nar
det ser lidt sort ud for
ham. En bog, jeg varmt
kan anbefale til bgrn og
deres foreeldre, som lige
om lidt starter i tidlig frit
eller SFO.

/MG

Moesca Gt Selasti

Bﬂl

Dyr der hraler

N 8] "‘

\ Brandb\lﬂr

SKOLESTART ANBEFALER
Fine faktabager om alt fra dyr,
der broler til nys og negle

Forfatteren Per @stergaard har skrevet en lang raekke bg-
ger til serien FAKTA 1234, som bestar af letleeste fagbgger
til bgrn i bgrnehaveklassen til og med 5. kl.

Fakta 2 er meget velegnet til den fgrste faglige leesning,
og du kan tilmed finde elevopgaver pa www.turbine-un-
dervisning.dk

Bggerne har et indbydende design med billeder af hgj kva-
litet. | bgrnehaveklassen vil vi anbefale at bruge bggerne
som en hgjtlaesning — fakta 2-serien kraever, at bgrnene
kan leese lidt, inden de kan sidde med bggerne selv. Bg-
gerne gar i dybden med emnerne og har fine faktabokse
som beskriver emnet. Emnerne kommer langt omkring:
Fra Dyr pa havets bund, Einiosaurus, Skarpe klger, Brand-
biler, Nys, Dyr i grkener,Yin ogYang, Dyr der brgler til Neg-
le, Piratfisk og Graand.
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Medlemssiden

Nyt fra Hovedstyrelsen

Vi arbejder hardt for at
forbedre dine arbejdsvilkar

Arbejdet frem mod OK26 er i fuld
gang, og det er afggrende, at laerere
og bgrnehaveklasseledernes arbejds-
vilkar og arbejdsmiljg ikke blot bliver
naevnt — men reelt bliver prioriteret i
forhandlingerne.

Det seneste ar har tydeligt vist, hvor
sarbar den gode skolestart er, nar ram-
merne ikke fglger med opgaven.

Afkortningen af skoledagen har flere
steder skabt alvorlige udfordringer.
Kravene til undervisning, feellesskabs-
opbygning, deltagelsesmuligheder og
foreeldresamarbejde er usendrede, selv-
om tiden er reduceret. Det er hverken
beeredygtigt eller fagligt forsvarligt.

Storre pres gger risikoen

for udbraendthed

Samtidig oplever vi, at flere bgrn starter
i skole med komplekse behov. Det kal-
der patid, faglighed og flere professio-
nelle omkring opgaven. Nar bgrneha-
veklasselederen star alene med ansva-

ret, gges arbejdspresset markant — og
risikoen for slid og udbreendthed gges.
Flere steder har bgrnehaveklasselede-
re, der i mange ar har veaeret glade for
deres arbejde, veeret ngdt til at opsige
deres arbejde eller ga ned i tid, da vil-
karene er blevet alt for sveere. Det ikke
at kunne udfgre sit arbejde tilfredsstil-
lende, ikke at kunne na rundt om alle
bgrn, eller arbejde pa en made, der
er meningsfuld, er meget opslidende.
Derfor arbejder hovedstyrelsen i Bgr-
nehaveklasseforeningen fortsat hardt
for, at normeringer, forberedelsestid,
opgavens omfang og adgang til faglig
stgtte veegtes hgjt for bgrnehaveklas-
seledere, lige som det skal for lzererne.

Husk at deltage i
medlemsundersggelsen

Vi har Igbende gjort Danmarks Leerer-
forening opmaerksom pa disse forhold
og i Den store medlemsundersggel-
se i februar 2026, vil der vaere et saer-
ligt fokus pa bgrnehaveklasseledernes
svar, og resultaterne vil fa betydning

HAVEKLASSEFORENINGEN

AF MARIANNE GIANNINI
FORMAND FOR B@RNE-

for det videre politiske arbejde. Det er
derfor helt afggrende, at alle bgrne-
haveklasseledere prioriterer at delta-
ge i undersggelsen. Jeres erfaringer
er et ngdvendigt grundlag for steerke
og tydelige krav, vi efterfglgende kan
arbejde videre med.

Du skal have reel mulighed

for kompetenceudvikling
Kompetenceudvikling er ogsa et cen-
tralt tema. Naturforundringskurserne
og Skolestartskurset bidrager til hgj fag-
lig kvalitet, men for mange oplever, at
manglende vikardaekning spaender ben
for deltagelse. Retten til kompetence-
udvikling skal veere reel - ikke teore-
tisk — og dette vil vi fortsat arbejde for.
Vores budskab er klart: Den gode sko-
lestart kraever investeringer i tid, fag-
lighed og ordentlige arbejdsvilkar og
et godt arbejdsmilja.

Bgrnehaveklasseledernes arbejde er
fundamentet for bgrns skoleliv - det
skal veegtes. m

Nyt undervisningsmateriale der giver den
bedste start pa den skriftsproglige udvikling

Fa hjeelp til at opspore, forebygge og reducere afkodningsvanskeligheder
hos leeseudfordrede elever.

Lydmonstre - leg og leesning bestar af mange lydmonstre/nonsensord og en lang
reekke lege og aktiviteter, hvor eleverne kan eksperimentere med skriftens lydprincip.
Underviseren og eleverne opbygger i feellesskab et univers, hvor lydmonstrene er
centrum for mange forskellige og sjove aktiviteter. Arbejdet med lydmonstrene
kan veere med til at bygge en solid bro i overgangen fra bogstav- kendskab til en
begyndende leesekompetence.

Dansk
. Psykologisk
Forlag
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